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2024 年 11 月 11 日 

株式会社 Fast Fitness Japan 

 

NEWS RELEASE 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

24時間年中無休フィットネスジム「ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）」の国内マスターフラン

チャイジーとして、全国で直営店舗の運営及びフランチャイズ展開を行う株式会社 Fast Fitness Japan （本社 東 

京都新宿区 代表取締役社長東山部清明）は、公式オンラインストア「A PROP（ア プロップ）」を 11 月 25 日

（月）昼12:00 からスタートいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エニタイムフィットネスは、米国発祥の店舗数世界ナンバー1※1フィットネスジム・フランチャイズであり、世

界 5,000 以上の店舗を展開しています。日本では、2010 年に 1 号店をオープンして以来、「24 時間年中無休」、

「充実した⾼品質のジム設備」、「スタッフによるサービスの提供」など、多様な生活スタイルや運動スタイルにフ

ィットするジムとして、全国 1,156 店舗※2を展開し、会員数 91.6 万人※2を突破しました。現在、エニタイムフ

ィットネスは、「体をただ鍛える場所」から、前向きに生きていくための自己実現をサポートする「ライフモチベ

ートプレイス」として多くの方にご支持をいただいております。 

 

24 時間ジム・エニタイムフィットネスの国内マスターフランチャイジー 

Fast Fitness Japan の公式オンラインストア 

「A PROP（ア プロップ）」 https://aprop.jp/  

11 月 25 日（月）昼 12:00 からスタート 

～トレーニングギアやエニタイムフィットネスオリジナルグッズをはじめ 

夢や自分の理想といった自己実現をサポートするアイテムを展開～ 
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 これまでトレーニング関連アイテムや、エニタイムフィットネスオリジナルグッズに対するご要望を数多くいた

だいていたことから、エニタイムフィットネスの会員・非会員を問わずご利用いただけるオンラインストアを立ち

上げるに至りました。毎日をもっと楽しく、そしてアクティブに導く、自分らしさを表現できるアイテムが見つか

るをコンセプトに、暮らしを支える上質なアイテムを取り揃えていくという想いを込め、「A PROP（ア プロッ

プ）」（英語で「支える、小道具」の意味）といたしました。「A PROP」は、なりたい自分の実現をサポートす

るアイテムを多数取り揃え、お客様のライフスタイルに寄り添ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

【ア プロップ ロゴ】 

 

取り扱う商品カテゴリーは「アパレル （トレーニングェアアから普段使いのものまで）」 「プロテイン・サプリ

メント」 「雑貨 （トレーニングに関するものから生活雑貨まで）」等、機能性や素材にこだわったエニタイムフィ

ットネスオリジナルアイテムやセレクト品、A PROP独自の商品まで数多く展開してまいります。また、有名ブラ

ンドとのコラボレーションによる商品展開や、季節やシーズンイベントに応じた商品構成を行うことで、年間を通

じてリピート利用いただける新鮮な商品構成と展開を行ってまいります。 

 

当社は、24時間ジム・エニタイムフィットネスの運営に加え、このオンラインストア 「A PROP」の展開を通じ

て、夢や自分の理想といった自己実現に向けて頑張る人を応援するフィットネス企業として、前向きな気持ちを後

押しする多様なフィットネス体験を包括的にお届けしてまいります。 

 

※1:世界のフィットネスクラブ業界において店舗数世界No.1（2023 年 9 月現在 IHRSA 調べ） 

※1:IHRSA東国際ヘルス・ラケット＆スポーツクラブ協会 

※2東2024 年 7 月末現在 
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●公式オンラインストア概要 

 

名称東 A PROP（ア プロップ）   

 

URL東  https://aprop.jp/ ※PC/スマホからご利用いただけます 

 

取扱商品東 

  トレーニングェアア/アパレル・・・Tシャツ、パーカ、ショートパンツ、セットアップなど 

一般アパレル・・・ルームェアア、ソックス、キャップ、アェターなど 

プロテイン・サプリメント・・・オリジナルプロテイン・サプリメントなど 

生活雑貨・・・ドリンクボトル、フレグランス、ディフューザー、クッション、タオルなど 

 

●主な販売アイテム（一例） 

ANYTIME FITNESSオリジナル 

男性東 

TECH WOVEN BLOUSON 17,600 円（税込） 

TECH WOVEN SHORTS 11,000 円（税込） 

 

女性東 

CENTER MESH S/S T-SHIRTS 7,700 円（税込） 

TECH WOVEN SHORTS 11,000 円（税込） 

 

 

 

ANYTIME FITNESSオリジナル 

AF SWEAT CREW  13,200 円（税込） 

AF SWEAT LONG PANTS 13,200 円（税込） 
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コラボレーション ANYTIME FITNESS×EVERLAST 

 AF×EVERLAST L/S BIG TEE 8,800 円（税込） 

 AF×EVERLAST NYLON TRUCK PANTS  

12,100 円（税込） 

 

※12月上旬販売開始予定 

 

 

 

 

 

コラボレーション ANYTIME FITNESS×Rivers 

ループ エア 850 ３,300円（税込） 

スタェト エア 550 2,640 円（税込） 

スタェト エア 1000 3,080 円（税込） 
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ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）とは 

エニタイムフィットネスは、米国発祥のフィットネス 

ジム・フランチャイズであり、現在では世界 5,000 店舗 

以上を展開しています。日本では、2010年に 京都調布 

市に1号店をオープンして以来、多様な生活スタイルに   https://www.anytimefitness.co.jp/ 

フィットするジムとして、全国 1,100 店舗以上を展開し、 

会員数 90万人を突破しました。           

Fast Fitness Japan について ＜東京証券取引所プライム市場 証券コード : 7092＞ 

国内47都道府県すべてに展開をする、24時間年中無休フィットネスジム「エニタイムフィットネス」

の日本におけるマスターフランチャイジー。 

企業理念「ヘルシアプレイスをすべての人々へ！」のもと、誰もが健康的に暮らせる、心豊かな社会の

実現を目指して、エニタイムフィットネス事業を展開。 

社 名東株式会社 Fast Fitness Japan（ファスト フィットネス ジャパン） 

    代表者東代表取締役社長 山部 清明 

所在地東 京都新宿区西新宿6-3-1 新宿アイランドェィング 10F 

設 立東2010 年 5月 21日 

https://fastfitnessjapan.jp/ 

 

https://www.anytimefitness.co.jp/
https://fastfitnessjapan.jp/

